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Elegância sem desperdício: é possível casar 
sem afogar-se em dívidas 
Organizadores de casamento afirmam que nem só dinheiro compra uma bela recepção.  
O G1 mostra que é fácil economizar sem comprometer a beleza da cerimônia. 
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Quem já passou pela experiência sabe: casar é bem mais difícil do que 

parece. Antes do "sim", é preciso enfrentar uma maratona de compras 

e pesquisas que envolve a escolha do vestido, do salão de festa, do 

bolo, a definição do número de convidados, a viagem de lua-de-mel e 

até as flores que enfeitarão a cerimônia e a recepção. Além do 

estresse com tantas tarefas, noivas e noivos sentem no bolso o peso 

do sagrado matrimônio: na empolgação, é fácil se descuidar e gastar 

um carro popular zero quilômetro em uma festa de casamento.

   

COMENTE ESTA NOTÍCIA  

 

Planejar com antecedência é fundamental para economizar e garantir 

as melhores opções do mercado: tudo o que é reservado antes fica 

mais barato. Além disso, há possibilidades de festas para todos os 

tipos de orçamento. Se você vai casar e está perdido entre tantas 

contas, o G1 preparou, como parte do especial sobre casamentos 

desta semana, uma série de dicas para você comemorar de 

forma bonita sem estrear na vida de casado atolado em dívidas.  

 

A assistente de marketing Alessandra Couto, 28 anos, prepara uma cerimônia para outubro. Mesmo 

com uma reserva de R$ 50 mil para a festa, ela diz que organizar um casamento para 250 convidados é

 

difícil - por isso, pretende buscar ajuda profissional. “ Além de ajudar com esse trabalho todo, um 

profissional vai saber recomendar o que funciona ou não” , diz. Hoje, Alessandra diz que não tem 

tempo de "trabalhar, cuidar da família, do namorado, do buffet, do vestido, do apartamento". "É 

muita coisa", desabafa.  

 

Para ajudar quem quer fazer bonito no altar, mas não pode gastar demais no processo, o G1 

entrevistou organizadores de casamento e reuniu uma série de dicas para quem quer economizar. 

  

 

'Bata perna'  

 

Pesquisar preços é a alma do negócio. Segundo a 

consultora de festas Márcia Possik, é importante consultar ao menos três fornecedores diferentes para 

cada item –

 

buffet, música, decoração, convites, lembrancinhas.  

Bolo de casamento: metade é 
feita de papelão 
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No caso do vestido, por exemplo, gastarão menos as 

noivas que encontrarem o modelo para a ocasião já 

pronto em lojas. Na Rua São Caetano, em São 

Paulo, conhecida como rua das noivas, pode-se 

encontrar vestidos por R$ 2 mil. Já um 

modelo exclusivo de um estilista famoso pode chegar 

a R$ 60 mil. A opção mais barata e preferida das 

noivas é o primeiro aluguel: o modelo é feito sob 

medida, alugado para a cliente e, depois, fica na 

loja para ser usado por outras pessoas.

   

Fale com quem já fez 
Além de pesquisar pelo preço e pelo gosto dos noivos, procurar pessoas que conhecem o serviço do 

fornecedor para garantir que sejam contratadas empresas idôneas evita o risco de os noivos jogarem 

fora as economias para a data. “ Se for um buffet, prove a comida, peça para ver alguma festa que 

eles estejam organizando” , diz Márcia.  

 

Parcele, mas com cuidado 
Boa notícia para quem quer "suavizar" as contas: quase todos os profissionais da área  parcelam os 

pagamentos de seus serviços em prazos de até um ano –

 

o importante é pagar todas as parcelas antes 

da data do casamento. Antes de cair na tentação de sair dividindo tudo em 12 vezes, lembre-se das 

desvantagens desta opção. A primeira é que, à vista, aumenta o poder de barganha do casal –

 

pode-se 

economizar até 10% com dinheiro na mão.  

 

Confie desconfiando 
No ramo casamenteiro, fechar os olhos e pagar tudo muito 

antes da data do casório pode ser perigoso, como explica a 

assessora e organizadora de eventos Fabiana Rossi. “ Parcelar 

com muita antecedência é perigoso perder o dinheiro. 

Existem muitos casos de fornecedor que fecha a empresa, o 

salão pega fogo, buffet que vai à falência, banda que briga e 

desmonta a sociedade” , diz.   

Segundo ela, o melhor é juntar o dinheiro. “ Eu aconselho a 

dar um sinal para segurar a data, fazer uma poupança para os noivos e parcelar em apenas duas, três 

vezes, já perto da recepção” .  

 

Defina suas prioridades 
Não dá para fugir das despesas de uma cerimônia de casamento. Ao mesmo tempo, não dá para 

escolher tudo do bom e do melhor. Avalie seu sonho e defina o que é mais importante para você: uma 

festa de arromba, um vestido de estilista ou uma lua-de-mel de sonhos. Existem sempre 

possibilidades para cortar gastos aqui e ali e, no fim, deixar um saldo positivo nas contas quando o 

casamento começar para valer.  

 

Gaste de forma inteligente  

 

Existem formas de economizar um bom dinheiro na 

escolha de fornecedores e produtos:  

 

- Alugue os trajes de festa do padrinho e do noivo no mesmo lugar; muitas vezes, o fraque do noivo 

acaba saindo como cortesia da loja.  

- Para o buquê e a decoração floral, escolha sempre as flores nacionais da estação, bem mais baratas. 

Flores da estação: bem mais baratas 

   

Saiba mais 

» Vai casar? Saiba o que está na 
moda na hora do 'sim'  

» Veja fotos da feira Casar, no Terraço 
Daslu, em SP  

» Na ponta do lápis: veja como casar 
gastando R$ 15 mil ou R$ 100 mil  
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Outra dica: em épocas muito frias, todas as flores 

ficam mais caras. Prefira fazer a cerimônia em 

períodos de temperaturas mais amenas.   

- Aposte nos tradicionais bem-casados (os mais caros 

custam, em média, R$ 1,90 por unidade) e faça deles 

a lembrancinha do evento.  

- Na festa, sirva apenas vinho branco, tinto e whisky. 

Os vinhos espumantes são normalmente mais caros e 

mais consumidos nos eventos.   

- Faça a cerimônia e a festa no mesmo local.  

- Caso os noivos optem por um bolo grande e cheio de camadas, uma opção é fazer apenas um dos 

andares comestíveis e os outros de isopor decorado. Não se preocupe: quase todo mundo faz isso e 

nenhum convidado percebe. 

Bem-casados: doce lembrança que sai por até R$ 2 
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